
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Blok 1  
 

BLOK 
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VREEDZAME  
   SCHOOL 

We lossen conflicten zelf op 
 
Overal waar kinderen met elkaar spelen en werken komen  
conflicten voor. Met De Vreedzame School leren we  
de kinderen dat conflicten bij het leven horen.  
Wat belangrijk is, is hoe je er mee omgaat.  
Hoe los je op een positieve manier conflicten op?  
Hoe zorg je ervoor dat beide partijen tevreden zijn met  
de oplossing? Een conflict hoeft niet uit te monden in ruzie. 
Hoe zorg je dat het niet zover komt? 
 
Wat is het doel in blok 2? 

- Op een positieve manier met conflicten omgaan 
 
Dit leren de kinderen door: 
- een conflict als een botsing van belangen zien 
- een conflict te onderscheiden van ruzie 
- de bereidheid om samen een conflict op te lossen 
- te zoeken naar een win-win oplossing waarin beide partijen zich kunnen vinden 
- hoe je op verschillende manieren kunt reageren op een conflict 
- om te gaan met gevoelens van boosheid in een conflict  
- met behulp van een eenvoudig stappenplan zelf, zonder hulp van volwassenen, een conflict 
op te lossen.  
 
In groep 1 en 2 leren de kinderen zelf hun conflicten op te lossen met behulp van de LOS-HET-
OP-KAART. In groep 3 tot en met 8 leren de kinderen dat met behulp van het stappenplan 
‘PRAAT HET UIT’.  
 
 

 

Belangrijke begrippen dit blok: 
 
Een conflict: een verschil van mening: je wilt allebei iets anders doen 
of hebben. 
Een win-win oplossing: een oplossing bedenken waar je allebei 
tevreden mee bent. 
De ruzie: conflicten die met (verbaal of fysiek) geweld gepaard gaan. 


